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13. emerytura

W kwietniu 2025 roku większość polskich emerytów otrzyma 
dodatkowe świadczenie zwane potocznie „13. emeryturą”

Wysokość „13. emerytury”

1 878,91 zł brutto

MIESIĘCZNA EMERYTURA

< 2 500 ZŁ

1 558,83 zł
netto

MIESIĘCZNA EMERYTURA

> 2 500 ZŁ

1 484,34 zł
netto
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Wysokość „13. emerytury” brutto
Zgodnie z przepisami kwota „13. emerytury” odpowiada wysokości
minimalnej emerytury w naszym kraju i jest to kwota brutto równa dla
wszystkich osób uprawnionych. Skoro od dnia 1 marca 2025 roku
minimalna emerytura wynosi kwotę 1 878,91 zł brutto, to taka też będzie
„13. emerytura”.

13. emerytura

Wysokość „13. emerytury” netto
O ile wszystkie uprawnione osoby otrzymają taką samą „13. emeryturę” 
w kwocie brutto, to już wypłata w kwocie netto będzie zróżnicowana. 
Ma tu bowiem znaczenie indywidualna sytuacja danego uprawnionego. 
I tak, jeśli dany beneficjent otrzymuje miesięczną emeryturę w kwocie 
nie wyższej niż 2 500 zł brutto, to z „13. emerytury” zostanie potrącona
wyłącznie składka zdrowotna, a uprawniony otrzyma na swój rachunek
kwotę 1 558,83 zł netto. Natomiast dla osób, których miesięczna
emerytura brutto to więcej niż 2 500 zł, kwota netto „13. emerytury”
wyniesie 1 484,34 zł netto (gdyż zapłacą 12% zaliczkę na podatek PIT). 
Tak więc kwota netto, którą dana osoba otrzymuje „na rękę” będzie się
różniła w zależności od indywidualnej sytuacji świadczeniobiorcy.
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Krąg uprawnionych do „13. emerytury”
Tzw. „13. emerytura” przysługuje wszystkim osobom, które na dzień 
31 marca 2025 roku mają prawo do:

emerytury, 
renty z tytułu niezdolności do pracy,
renty rodzinnej, 
renty socjalnej, 
świadczenia przedemerytalnego, 
świadczenia kompensacyjnego dla nauczycieli,
świadczenia uzupełniającego dla osób niezdolnych do samodzielnej
egzystencji.

13. emerytura

Termin wypłaty „13. emerytury”
Wypłata trzynastej emerytury w 2025 roku planowana jest na kwiecień.
Świadczenie to zostanie wypłacone wraz z regularną emeryturą lub rentą,
w standardowych terminach płatności, które przypadają na: 1 kwietnia, 
6 kwietnia, 10 kwietnia, 15 kwietnia, 20 kwietnia, 25 kwietnia. Powyższe
oznacza to, że emeryci i renciści otrzymają trzynastą emeryturę w tym
samym dniu, co swoje standardowe świadczenie za kwiecień 2025 roku.
Nie ma potrzeby składać jakiegokolwiek wniosku.


