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Od 1 marca 2025 nowa wysokość
świadczenia honorowego z tytułu
ukończenia 100 lat życia 
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Istota świadczenia

Od dnia 1 stycznia 2025 r. obowiązują przepisy ustawy z dnia 
18 października 2024 r. o świadczeniu honorowym z tytułu ukończenia
100 lat życia (Dz. U. poz. 1674), która uporządkowała kwestię podstawy
prawnej do wypłacania świadczenia najstarszym seniorom. Od dnia 
1 marca 2025 r. świadczenie to będzie corocznie waloryzowane. 
 

Warunki otrzymania świadczenia honorowego 

Każda osoba, która spełnia następujące warunki: 

posiada obywatelstwo polskie 
ukończyła wiek 100 lat 
w ostatnim dniu miesiąca poprzedzającego miesiąc, w którym
skończyła 100 lat posiadała prawo do świadczenia wymienionego
w ustawie o świadczeniu honorowym, np. emerytury, renty 

jest uprawniona do otrzymania tego świadczenia honorowego.
Świadczenie jest przyznawane z urzędu, bez potrzeby składania
jakiegokolwiek wniosku. Świadczenie honorowe jest wypłacane
niezależnie od innych świadczeń (np. emerytury, renty) do których
uprawniony jest dany 100-latek. 
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Wysokość świadczenia w 2025 roku 
Od dnia 1 stycznia 2025 r. do 28 lutego 2025 r. wysokość świadczenia
honorowego wynosiła kwotę 6 246,13 zł miesięcznie, a od dnia 1 marca
2025 r. świadczenie zostaje zwaloryzowane na mocy Komunikatu
Prezesa Zakładu Ubezpieczeń Społecznych z dnia 18 lutego 2025 r. 
w sprawie kwoty świadczenia honorowego z tytułu ukończenia 100 lat
życia i wynosi kwotę 6 589,67 zł.
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